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План мероприятий, посвященных  Всемирному дню охраны труда  
 

Дата  Мероприятие Ответственный Категория 
участников ( дети, 

студенты, 
работники 

организаций и 
т.д.), организации  

- участники  
Апрель 2025 г. Мастер-классы по оказанию 

первой доврачебной помощи 
Преподаватель -

организатор 
ОБЗР  

Учащиеся 
Работники 

 
Апрель 2025 г. Организация и проведение 

мероприятий по охране труда и 
технике безопасности для 
обучающихся (конкурсы, 

выставки творческих работ, 
игры, викторины, квесты, 

классные часы, познавательные 
беседы с участием 

представителей организаций  и 
предприятий района, беседы по 

здоровому питанию, 
динамические паузы, 

размещение информации в 
социальных сетях и т.д.) 

Классные 
руководители 

Учащиеся 
Родители 

Апрель 2025 г. Организация и проведение 
мероприятий по охране труда и 

технике безопасности для  
работников ( беседы по 

здоровому питанию, 
динамические паузы, 

размещение информации в 
социальных сетях и т.д.) 

Социальный 
педагог 

работники 

В течение года 
(в рамках 

корпоративной 
программы) 

Организация и проведение 
производственной гимнастики 

Руководители 
структурных 

подразделений 
 

работники 

Апрель 2025г. Организация и проведение 
викторины по охране труда и 

технике безопасности для 
работников 

Директор работники 

Апрель 2025г. Проведение диагностики уровня 
эмоционального выгорания 

 
Буклет Способы преодоления 

психолог работники 



эмоционального выгорания 
Апрель 2025г. «Апрельский час безопасности 

труда»: 
Мастер-класс по использованию 

огнетушителей  
Мастер-класс по оказанию 

первой доврачебной помощи 
Мастер-класс по 

электробезопасности    

Преподаватель -
организатор 

ОБЗР  

работники 

Апрель 2025г. Проведение «пятиминуток» 
здоровья (правильное питание, 

лимфатическая зарядка, 
дыхательные техники, полезные 

упражнения для поддержания 
здоровья, разбор нутрицевтиков) 

Советник 
директора по 
воспитанию и 

взаимодействию 
с детскими 

общественными 
объединениями  

работники 

Апрель 2025г. Дыхательная гимнастика, 
целебные точки, упражнения на 

позвоночник, снятие напряжения 
от специалиста медработника 

 
 

Заместитель 
директора по ВР 

 

работники 

 
 
 

 
 



 




